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Handlingsplan vid brand – BRF Päronträdet 15 

1. Upptäcker du brand eller rök 

Agera direkt enligt principen: 

RÄDDA – VARNA – LARMA – SLÄCK 

• Rädda dig själv och personer i omedelbar fara  

• Varna andra i närheten (ropa, knacka på dörrar)  

• Larma – ring 112  

• Släck branden om det kan ske utan risk  

Brandsläckare finns i trapphus och tvättstuga. 

2. Larma 112 – uppge 

• Adress: [Föreningens adress]  

• Vad som brinner  

• Om personer är kvar i byggnaden  

• Ditt namn och telefonnummer  

 

3. Utrymning 

Om trapphuset är fritt från rök: 

• Utrym omedelbart via trapphuset  

• Stäng dörrar efter dig (begränsar brand och rök)  

• Hjälp andra vid behov  

• Gå till återsamlingsplats: gräsytan bakom busshållplatsen på John Ericssonsgatan  

Om trapphuset är rökfyllt: 

• Stanna kvar i lägenheten  

• Stäng ytterdörren ordentligt  

• Täta dörrspringor med våta handdukar eller tyg  

• Gå till fönster eller balkong för att signalera  

• Ring 112 och informera att du är kvar i lägenheten  

 

4. Viktigt att tänka på 

• Använd aldrig hiss vid brand  

• Gå inte ut i rökfyllt trapphus  

• Lämna inte barn eller personer med nedsatt rörelseförmåga utan hjälp  
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• Försök inte släcka stora bränder  

 

5. Vid brand i egen lägenhet 

• Om möjligt: släck med brandfilt eller pulversläckare. Brandsläckare finns även i trapphus och 

tvättstuga. 

• Kan du inte släcka:  

o Stäng dörren till brandrummet  

o Lämna lägenheten  

o Stäng ytterdörren  

 

6. Vid brand i annan lägenhet 

• Känn på din ytterdörr:  

o Varm dörr: stanna inne  

o Kall dörr: öppna försiktigt och kontrollera trapphuset  

• Följ instruktionerna i punkt 3  

 

7. Styrelsens åtgärder efter brand 

• Säkerställa kontakt med räddningstjänst (t.ex. Stockholms brandförsvar)  

• Informera boende om händelsen  

• Dokumentera händelseförlopp  

• Initiera åtgärder för att förhindra upprepning  

8. Kommunikation 

• Viktig information anslås i trapphus  

• Uppdateringar kan skickas via e-post eller hemsida  

 

9. Övning och information 

• Boende ska regelbundet informeras om handlingsplanen  

• Genomgång kan ske i samband med årsstämma eller utskick  

 

10. Fastställande 

Antagen av styrelsen: 2026-04-29 

Revideras senast: årsvis 

________________________________                  ______________________________________ 
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Praktisk rekommendation:  Sätt upp en kortversion (max 5 punkter) av denna plan på insidan av lägenhetsdörrar eller i trapphuset. 


